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TAJEMNA BIOGRAFIA MACZIK
LABDRON

Fragment Rozdziatu 15 z ksigzki autorstwa Jamesa Low Jogini Ladakhu.
Pielgrzymowanie wsrod pustelnikow buddyjskich Himalajow. John Crook i James Low
(Motilal Banarsidass, Delhi, 1997)

Przettumaczytem to przy pomocy Czime Rigdzina, z anonimowego tekstu, ktory odnalazt

podczas swoich podrozy.

Pokton swietym Guru.

W dawnych czasach Maczik Labdron byta Indyjska Dakinig znana jako Gauri.! P6zniej
Dakini ta przybyta do Tybetu, aby przynosi¢ pozytek czujacym istotom. Odrodzita sie w
regionie Lab w Tybecie Centralnym. Jej ojcem byt Khjenga Czolha a matka Lumo
Bumczam. Sama miata na imie Labdron. Jej brat nazywat sie Khjega Khore. Ich wioska,
znana jako 'Tsher lezata na wschodniej Scianie ponizej pasma goérskiego, nad ktérym

wschodzita konstelacja Kartik2.

Zewszad naptywaty propozycje matzenskie, a jednak dziewczyna pozostawata ze swoja
rodzing. Wsrod pasterzy pétnocy byt jednak bogaty cztowiek imieniem Kunga. Podarowat
on rodzicom Maczik wiele bogactw i poprosit o jej reke. Kiedy ujrzeli oni te dobra, oddali

mu corke.

1 Czasami méwi sie, ze jest to imie zony Sziwy, tutaj jednak odnosi sie do Pundarika, zony

Wadzrasattwy.

2 Plejady, sKar.Ma.sMin. drug
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Przeniosta sie do domu pasterza, a tam naszta ja mysl, ze aby uzyska¢ chocby jeden
positek czy jedno ubranie w wiosce nomadow, trzeba wykonac jakie$s niegodne dziatanie
[jak zabicie zwierzecia, zabranie im wetny i mleka, itd.]. MysSlac o tym, upuscita goracy
gliniany garnek, jakby nie miata wtadzy w rekach. Wéwczas jej teSciowie zapytali:

,Dziewczyno, czy z twoim zdrowiem co$ nie tak?”

Maczik odparta: ,Tak, nie jestem zdrowa, a mdj stan moze sie pogorszyc.”

TeSciowie orzekli, ze powinna dostac inicjacje i wykonywac religijne rytuaty, co moze jej
pomoc. Ale jednoczesnie nie pozwalali jej odchodzi¢.3 Nie wolno jej byto wychodzi¢ poza
dolny obszar wioski. Pewnego dnia rzucita co$ ptonagcego na swoje rece i nogi, az

powstaty pecherze. Rodzice jej meza orzekli: ,Nekaja cie duchy wtadajace ta okolica.”

Maczik powiedziata: ,Tak, mam z tym problemy i z cata pewnoscia sprowadza one wiecej

zaburzen.”

TesSciowie stwierdzili, ze pomogtaby jej recytacja mantry Wadzrapani, a jednak w dalszym
ciagu nie pozwalali jej iS¢ po instrukcje. Maczik pomyslata ,Jedyna dobra dla mnie rzecza
jest Swieta dharma.” Pewnego ranka przewiesita przez ramie wiadro do dojenia krow, zas

do pojemnika na amulety schowata maty ztoty néz.

Poszta do kréow i przykucneta, jakby miata je doi¢. Kubetek na mleko postawita obok
krowy niczym pieniek do rabania, a nastepnie obcieta sobie nozem oba kciuki. Widzac to,
wszyscy pasterze zaczeli krzyczec: ,Coz ze$ zrobita!? Do wszystkich naszych prac
najwazniejsze sa kciuki, czy do przedzenia wetny, czy dojenia kréw, czy czegokolwiek

innego. Musisz teraz odejs¢ do swej wioski!”

® Chociaz jej tesciowie tak powiedzieli, nie pozwoliliby jej nigdzie wyruszy¢.
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Maczik wrécita wiec do domu, a kiedy rodzice zapytali, o powéd jej powrotu, odparta: \W
moje kciuki wdato sie zakazenie, wiec je stracitam. A wtedy pasterze kazali mi odejs¢,
wiec tu wrocitam. Jestem teraz bezuzyteczna kobieta, pozwolcie mi wiec, prosze, udac sie

w poszukiwaniu dharmy.”

Rodzice powiedzieli tylko: ,Strata kciukéw nie jest taka straszna. Jest tutaj wielu takich,

y

ktorzy ciebie lubig. Wyslemy cie zatem do tego z naszych sasiadoéw, ktory ci sie spodoba.’

Maczik odpowiedziata: ,Urodzitam sie na szczesliwym kontynencie Dzambuling. Mam w
petni sprawnych pie¢ organéw zmystéw. Tym razem, kiedy uzyskatam cenne ludzkie
istnienie4, jedynie dharma moze mi przynies¢ korzys¢. Co wiecej, to iluzoryczne ciato
ztozone z pieciu zywiotéw jest niczym tecza na niebie. Najmniejszy podmuch od
demonicznego pana $mierci sprawi, ze powstanie w nim choroba i bdl, a wéwczas moje
konczyny ogarnie paraliz. M6j oddech stanie sie subtelny jak pajecza ni¢, ledwie
wychodzac przez moje nozdrza. Bede pragnac jedzenia, a jednak bede mogta pi¢ tylko
wode. W tym czasie jedynie dharma mi pomoze. Nie podoba mi sie btedna Swiatowa
Sciezka Swieckich ludzi. | teraz - nawet gdyby stonce miato wzejs¢ na zachodzie, albo

kto$ miat mi poderznac gardto - nie zostane gospodynia domowa.”
Kiedy to powiedziata, zaspiewata swemu ojcu:
,Przyjmuje schronienie w ojcach-guru.
Modle sie do nich, ktérzy maja najwieksza dobroc.
Prosze, utrzymujcie istoty szeSciu wymiarow w kregu waszego wspétczucia,
a zwtaszcza pobtogostawcie mnie, zebraczke,

abym mogta wkroczy¢ w Dharme.

* Cenne ludzkie istnienie to takie, w ktérym ma sie optymalne osobiste i srodowiskowe warunki

dla praktyki dharmy.
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Na poczatku ta dziewczyna wierzyta w swoje ojczyste strony.5
Moja praktyka byta praca z ziemia i kamieniami
a jej owocem duzy dom.

A jednak w dniu mojej $mierci, bede musiata opusci¢ ten dom.
Ostatecznie, te ojczyste strony takze sg puste i nie daja oparcia.
Nie zostane tutaj,
lecz powedruje za Dharma.

A zatem obowiazki zwigzane z ojcowizna

bedziesz musiat ojcze sprawowac sam.!”

Ojciec nie odpowiedziat. Wtedy podeszta do niej matka i rzekta: ,Corko, powiedziatas
ojcu, ze chcesz praktykowac dharme i ze nie bedziesz podejmowac zadnych doczesnych
dziatan. Céz, ci co praktykuja dharme takze zmieniaja zdanie, a potem wracaja do domu.

Dlatego musisz wraca¢ do meza, do ktérego wystali cie rodzice!”

Na to Maczik odparta: ,Matko, postuchaj mnie dobrze! Wsréd wszystkich, ktorzy urodzili
sie wczesniej, nie byto zadnego takiego, ktory by nie umart; a ci co urodzili sie teraz,
rowniez nie sa wolni od Smierci. Demoniczny pan Smierci jest bardzo przebiegty i
sprytny, podczas gdy temu iluzorycznemu ciatu, tej formie ztozonej z zywiotéw zupetnie
nie mozna ufac.6 Kiedy nadchodzi czas, ze oddech opuszcza nozdrza niczym delikatna
pajecza nic7, ci ktérzy nie znaja dharmy, nie beda mieli zadnego ratunku. Matko,

postuchaj mojej piesni!”

,Na poczatku twoja corka wierzyta w swego meza.

> Pha.Yul, miejsce przodkéw.

® Nie ma w nim substancjalnej esencji.

W chwili $mierci.
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Moja praktyka byta intensywna mitos¢,
a jej owocem harmonia w naszych umystach.
Ale kiedy umre, bede musiata iS¢ sama.
Ostatecznie wtasny maz takze jest pusty i nie mozna na nim polegac.
Ja, twoja corka, nie pozostane tuta;.
Podazam za Dharma.
Jesli chodzi o kultywowanie mitosci wobec meza,

to musisz matko zajmowac sie tym samal!”

Matka odpowiedziata: ,Jesli zajmiesz sie tkaniem ptdtna przez rok czy dwa, zbierzesz
dosc¢ srodkéw na uczenie sie Dharmy. W innym wypadku nie bedziesz w stanie wejS¢ w

Dharme, a ubrana bedziesz bardzo nedznie, co przysporzy nam wstydu.”

Maczik powiedziata: ,W naszej spotecznosci mezczyzni nosza ptaszcze i dosiadaja konis,
nigdy jednak nie styszatam, by byli w stanie stawi¢ czoto naszemu wrogowi jakim sa
problemy samsary. Nasze kobiety ubieraja sie w tadne, miekkie tkaniny, a jednak nigdy

nie styszatam, by mogty stawi¢ czota naszemu wrogowi, ktopotom samsary.

Ci ktorzy przebywaja na pustkowiach, w bezludnych miejscach, ktorzy zamiast czapki
maja Sciany jaskini, pija tylko wode, nosza pofatane ubrania - to o nich styszatam, ze
stawili czota problemom samsary. A zatem, nawet gdyby kalpy? miaty potoczy¢ sie
wstecz, stonce wzejs¢ na zachodzie, albo kto$ miatby poderznac mi gardto, nie bede sie

zajmowata przedzeniem.”

8 Na tamtych terenach wodzowie zwykli nosi¢ eleganckie ptaszcze, kiedy prowadzili ludzi do

bitwy.

° Eony, ogrome okresy czasu.
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| tak zaSpiewata swojej matce:

,Na poczatku wierzytam w owce.

Moja praktyka byto czesanie wetny i przedzenie,
a jej owocem to, ze statam sie dobra przadka.

A jednak w dniu mojej $mierci powedruje naga.
Watpie w realnos¢ miekkich, delikatnych materii,

bo ostatecznie one tez sa puste.

Ja, twoja corka, nie pozostane tutaj,
lecz powedruje za dharma.
Jesli chodzi o dogladanie stada owiec,

matko, bedziesz musiata sama sie tym zajac!”

Wtedy podszedt do niej jej brat Khjega Khore: ,Siostro, chcesz praktykowac¢ dharme. Aby
prosi¢ o dharme, prosi¢ o inicjacje, przyjmowac nauki, do tego wszystkiego potrzebne ci
beda jakie$ oszczednosci. Nie mozna iS¢ do Guru bez zadnych ofiar. A jesli bedziesz
praktykowac zyjac jak zebraczka, ludzie powiedza, ze chociaz pochodzisz z dobrego
domu, nie masz co jes$¢.10 Dlatego najpierw powinnas troche zarobi¢, a dopiero potem

wyslemy cie po dharme.”

Maczik odparta: ,Chodz tu starszy bracie, przemysl to co méwie. Nawet jesli masz duzy
majatek i wiele dobrych rzeczy, to w chwili Smierci musisz i$¢ nagi, niczym witos

wyciagniety z masta. Mozesz miec licznych braci i krewnych, a jednak i tak bedziesz

10 przyniesie to uszczerbek reputacji rodziny.
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musiat i$¢, niczym wtos wyciagniety z masta. Nigdy natomiast nie styszatam, by ktos, kto

polegat na Trzech Klejnotach, umart z gtodu.” | zaSpiewata swemu bratu te piesn:

Na poczatku ja, twoja siostra,
wierzytam w jedzenie i bogactwa.
Praktykowatam oszczednos$¢ i skapstwo,

a w rezultacie zebratam jedzenie i majatek.
A jednak, cho¢ jestem zamozna,

w dniu mojej Smierci odejde z pustymi rekami.
Watpie w realnosc¢ jedzenia i bogactw,
bo ostatecznie one tez s3 puste.

Jesli chodzi o posiadanie zapaséw i bogactw,
bracie, musisz sam sie tym zajmowac!

Twoja siostra tu nie zostanie, idzie szuka¢ dharmy.”

Kiedy to zaspiewata, jej brat ptaczac, powiedziat: ,Masz racje siostro. Nie jestem w stanie
sam praktykowa¢ Dharmy, nie bede jednak stwarzat zadnych przeszkéd dla twej

praktyki.” A potem podarowat jej trzy miarki ztota.!!

Wtedy jednak przyszta jej matka i powiedziata: ,Dzieci, co wy robicie? Co to ma by¢?

Jedno wyrusza po Dharme, a drugie daje mu na to pienigdze!” | zabrata ztoto z rak

Maczik.

1 Okoto 14 graméw.



Page | 8

Na to Maczik odparta; ,Matko, przemysl to dobrze. Nasze zrozumienie jest niewiele
wieksze niz ogon lisa'2, zas ludzkie zycie krétsze niz ogon owcy. Pan Smierci tylko na nas
czyha, a to ztudne ciato zbudowane z czterech zywiotéw na pewno zostanie zniszczone.
Zbiora sie wtedy krewni i przyjaciele, ale dla nas to bedzie koniec wszystkich dobrych
rzeczy, ktorymi sie cieszyliSmy. Kiedy oddech przestanie wchodzi¢ i wychodzi¢, jedynie
Dharma bedzie pomocna - rozejrzyj sie i zrozum, czy jest co$ jeszcze?! Nie mam twojego

zfota, a jednak nie umre z gtodu. Matko, wystuchaj mojej piesni.”
Chodzimy na po6tnocny stok!3 scinac trawe,
nie mamy jednak sierpa,
a zatem, cho¢ chcemy $ciac trawe,
wracamy z pustymi rekami.
Wyruszamy do lasu na potudniowej stronie,
nie mamy jednak siekiery
a wiec, choc chcieliSmy drewna,
wracamy z pustymi rekami.
A teraz, kiedy osiagnelismy to ludzkie ciato,
nie mamy wiary,
a zatem odejdziemy z pustymi rekami
porzucajac te sposobnosci i swobody.14
By¢ moze mozemy kontemplowac wracajac z pustymi rekami,

lecz niechlubne dziatania i fadunek dojrzewajacych grzechéw bedzie bardzo ciezko

udzwignad.

2 Czyli niewielkie
3 Zasadniczo w Tybecie p6tnocny stok géry czy doliny jest raczej trawiasty, a potudniowy

porosniety gestym lasem. Od czasow chinskiej okupacji ta regufa juz tak czesto sie nie sprawdza.

14 Ktére wiaza sie z cennym ludzkim zyciem.
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Matko, badZ ostrozna w samsarze.
Twoja cérka tu nie pozostanie

lecz pojdzie za dharma.

Powiedziata to i wyruszyta szukac¢ dharmy.

Maczik przemys$lata to, co wiedziata na temat réznych nauczycieli i uznata, ze Dampa
Sangje we wiosce Lato w Dingri Lakhor jest naprawde wspaniaty. Postanowita wiec tam
iSC€. Jeszcze tego dnia wyruszyta do Lakhor, a noca na drodze spotkata sponsora zwanego
Data Zangpo. Przemowit do niej: ,Dziewczyno, jeste$s bardzo mtoda. Dlaczego zostatas

zebraczka? Czy twoi rodzice i wszyscy krewni poumierali?”

Maczik odpowiedziata: ,Ojciec, matka, krewni i majatek - wszystko to posiadam, sa to
jednak doczesne pojecia. Porzucitam ich wszystkich i wyruszytam teraz, by praktykowa¢
Dharme. Styszatam, ze Dampa Sangje przebywa w Dingri Lakhor, a wiec tam sie udam.

Poprosze go o dharme.”

Sponsor powiedziat: ,Dziewczyno, nie jeste$ zwyczajng zebraczka. Przybytas tutaj,
poniewaz myslisz o Swietej Dharmie. To najwspanialsze. A jednak nie masz zadnych
prezentéw, z ktorymi mogtabys prosi¢ Guru o nauki Dharmy. Zostan wiec ze mna jako
moja stuzaca przez rok lub dwa, a ja ci zaptace. Z tymi Srodkami bedziesz mogta prosi¢ o
Dharme.”

Maczik pomyslata: ,Ma racje. Nie mam srodkéw, za ktére mogtabym praktykowac
Dharme.” Powiedziata mu, ze zdecydowata zrobic tak, jak zaproponowat, a zatem zostata

jego ptatna stuzaca.

Mineto kilka miesiecy i Maczik pomyslata sobie: ,Co sie z toba stato? Wczesniej nie

mogtas wykonywac takiej pracy i czutas smutek wobec warunkéw samsary, a potem
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wyruszytas w poszukiwaniu dharmy. Teraz jednak pracujesz jako najemna stuzaca. Czy

sadzisz, ze nie umrzesz?”

Takie mysli pojawity sie w jej gtowie, powiedziata wiec do swego sponsora: ,Pamietam o

Smierci, musze wiec iS¢ po dharme.” | oSwiadczyta, ze nie moze dtuzej by¢ jego stuzaca.

Sponsor odpart: Jesli musisz poszukiwa¢ dharmy, to dam ci petna miare's ztota jako

zaptate za ten czas, ktory tu spedzitas.” | wyprawit ja w jej wedréwke za dharma.

Maczik przybyta do Dingi Lakhor i spotkata Dampa Sangje. Poktonita mu sie wiele razy i
okrazyta go wielokrotnie. Potozyta jego stopy na swojej gtowie i okazywata intensywna

wiare i oddanie.

Dampa zwrécit sie do swych wyznawcéw: ,Uczniowie, ktorzy przybyliscie tutaj z
dziesieciu kierunkow, potdzcie prosze swoje ofiary tutaj, w tej mojej matej sypialni. My,
nauczyciele rozumiemy oznaki zwigzkoéw, wyjasnie wiec, jakie zwiazki symbolizuja
ofiary.”16 Uczniowie potozyli swoje ré6znorodne dary. Za ztoto od sponsora oraz resztki z
datkow jakie zebrata, Maczik kupita trzy drabiny. Oparfa je o trzypietrowy dom, tak ze

jedna drabina przypadata na kazdy poziom.

Dampa zapytat, kto podarowat drabiny. Kiedy Maczik powiedziata, ze to ona, nauczyciel
oswiadczyt, ze jest to oznaka bardzo dobrego zwiazku. ,Dziewczyno, catkowicie
odwrdcisz i opréznisz samsare z wszystkich istot w szesciu Swiatach, bo poprowadzisz je

w gore po drabinie do wyzszych sSwiatow.!7 lle masz lat, dziewczyno?”

5 Zho - czyli w przyblizeniu jedna szesnasta uncji.

16 Czyli, czy okazuja pomyslny karmiczny zwiazek miedzy guru a uczniem, a przez to czy wréza

pozniejszy rozwdéj ucznia.

17 Swiaty ludzi, asuréw i bogéw.
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,PieC razy po trzy, czyli mam pietnascie lat.”

Dampa powiedziat: ,To takze jest pomyslne. Staniesz sie lampa, ktora rozproszy mroki
niewiedzy wszystkich istot w trzech Swiatach.'® Dlatego twoje imie to Depei Dronme.9
Dziewczyno, twoja wiara jednego dnia jest niezbyt silna, a nastepnego staba, lecz jest

zawsze spojna i prosta niczym cieciwa tuku. Moim obowigzkiem jest udzieli¢ ci

wskazowek.”

W ciagu nastepnych dni nauczyt ja Gegs-Sel INga, Ro-sNyoms sKor-Drug, wyjasnien
Phyag-rGya Chhen-Po Lnga, ktére obejmuja takze uspokojenie splamien, oraz cykle Zhi-

Byed-Pa, a takze wiele innych instrukcji.2°

Potem Dampa powiedziat: ,Dziewczyno, nie powinna$ tutaj zostawac. Lepiej jesli udasz
sie do Centralnego Tybetu, do miejsca zwanego Lhatag, gdzie zyja mnisi, ktérzy
zewnetrznie okazuja forme Kadampy?', chociaz wewnetrznie praktykuja tantre. Powinnas
praktykowac ponad ich klasztorem, a dzieki temu bedziesz na koncu przynosita pozytek

istotom licznym jak przestrzen nieba.”

Tak oto Maczik uzyskata przepowiednie od swego Guru, a potem zgodnie z nig udata sie

do Tybetu Centralnego, w okolice ponad Lhatag, ktore byty puste i niezamieszkate. A

8 Swiaty pozadania, formy i bezforemny.

19

Lampa Wiary.

2 Teksty te to instrukcje do medytacji dotyczace uspokojenia umystu i rozwijania zrozumienia

sposobu, w jaki powstaja mysli.

2 Wyznawcy tej tradycji stali sie prekursorami Gelugpy, styneli ze swej dyscypliny klasztornej oraz

rygorystycznej praktyki.
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tam, w pustej jaskini, ktora nie nalezata do nikogo, medytowata zyjac w wyrzeczeniu i

pijac tylko wode.

Ponizej na tych terenach zyto pie¢ czy szes$¢ grup pasterskich. W poprzednich latach owi
nomadzi w czasie letnich miesiecy sponsorowali festiwal maslany [curd festival] dla
mnichow z Lhatag. Jednakze tego lata nie padat deszcz, przez co nie urosta trawa na
wzgodrzach. W efekcie samice jakdw?2 nie miaty mleka, a zatem w Lhatag nie mogto by¢

maslanego festiwalu.

Opat przewodzit mnichom podczas czytania tekstow, wykonywania rytualnych ofiarowan,
przywotywania deszczu i tak dalej, a jednak ciagle nie byto opadéw, nie byto zatem
masta. Hodowcy jakéw zebrali sie razem i byto im bardzo przykro. Wyprowadzili swoje
jaki na pagorki, a zwierzeta jednego z nomadow poszty w kierunku miejsca pobytu
Maczik. Podazajac za nimi pasterz dotart do jaskini, ktéra zajmowata. Umyst Maczik byt w
stanie wchtoniecia kontemplacyjnego niezmiennego naturalnego stanu.23 Jej wtosy staty
sie zotte a jej brwi czerwone. Rece miata w gescie medytacji na kolanach. Otwartymi
oczami wpatrywata sie w przestrzen, jej ciato ISnito i byto wspaniate. Kiedy pasterz ja

zobaczyt, poczut wiare, zaczat sie wiec ktania¢ i ja okrazac.

Wtedy Maczik go zapytata ,Ty, ktéry masz wiare i oddanie, jakiego siddhi24 sobie

zyczysz?’

Nomad nie wiedziat jak poprosi¢ o instrukcje Dharmy, dlatego poprosit o takie siddhi,

zeby samice jaka miaty mleko.

2 Bri.gYag.
% Chos.Nyid. Mi.'Gyur.Ba'i.Ting.Nge.Dzin.

# Btogostawienstwo albo osiagniecie.
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Maczik stwierdzita: ,Nie wiesz jak prosi¢ o siddhi.25 W kazdym badz razie, danie ci siddhi,

o ktére prosisz, nie jest trudne. Masz troche wetny?”

Przytaknat i wyjat troche z torby na ramieniu. Uplott kawatek przedzy i dat jej to.
Zawiazata kilka supetkow i powiedziata, ze trzeba to zawiesi¢ krowie na szyi, data mu tez
troche ziemi spod swojego siedziska i spod swoich stop, méwiac, ze trzeba nig rzuci¢ w
strone stada. Tak zrobit i wymiona samic wypetnity sie mlekiem. Kiedy pasterz to

zobaczyt, byt bardzo szczesliwy i poprowadzit stado do domu.

Zobaczyt go pewien stary mnich i powiedziat: ,Nieszczesny pasterzu! W tym roku nie
padat deszcz, na pagoérkach nie ma trawy, przez co bydio nie daje mleka. Nie moze sie
nawet odby¢ festiwal maslany w klasztorze Lhatag. Czemuz to zabierasz stado do domu

w Srodku dnia? Musiate$ pewnie oszale¢!”

Na co pasterz odpowiedziat: ,Szanowny mnichu, bydto ma mnéstwo mleka i ide je wydoi¢,
z czego bede miat duzo maslanki.” Tej nocy przygotowat masto, a nastepnego ranka
powedrowat do Lhatag przy dzwieku konchy i drewnianych bebnoéw. Cata sangha witata

go i zaprosita do Swiatyni, a festiwal maslany uznano za otwarty.

Opat zwrocit sie do zgromadzenia: ,Stuchajcie teraz wszyscy pasterze-sponsorzy. Od
czasu Buddy az do teraz upowszechnianie doktryny Buddy ma miejsce dzieki dobroci
naszej sanghi. Mato tego, nasza sangha jest obdarzona bardzo silnym
btogostawienstwem”.26 Pasterz, ktory siedziat na niskim miejscu pod filarem wstat i
poktonit sie trzykrotnie. A nastepnie zwrocit sie do gtownych mnichéw. ,Kje! Kje!
Szanowny Opacie! Upowszechnianie doktryny Buddy bez watpienia odbywa sie dzieki
dobroci waszej sanghi. Jednak to mleko, ktore poptyneto od krow, przez co odbywa sie

maslany festiwal - to nie dzieki waszej dobroci.”

% Czyli, nie prosisz o to, co wazne.

% Czyli ze sprawita, iz mozliwy jest ten festiwal.
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,T0 dziecko bredzi” wykrzyknat Opat i uderzyt go w twarz trzema kijami. ,My, mnisi
jesteSmy niczym ztoto. Jesli nie od nas przychodzi btogostawienstwo, to skad miatoby sie

wzigc?”

Wéwczas pasterz przedstawit cata opowies¢ o Maczik Labdron. Ustyszawszy to Opat
oznajmit: Jedna stara heretycka baba przesiaduje ponad nasza wioska. Niektérzy z was,
nauczyciele, dobrze wyszkoleni w dharmie, musza sie tam udac, pokona¢ ja w debacie, a

potem zawigzac jej na szyi czarny sznur i przyprowadzi¢ tutaj.”

Wyruszyto wiec kilku wybitnych nauczycieli, a kiedy dotarli do miejsca pobytu Maczik,
poczuli wielkie szczescie wynikajace z jej btogostawienstwa. Kiedy podeszli do niej i
ujrzeli jej postaé, poczuli niezachwiang i niestychanie silng wiare i oddanie. Nie byli w
stanie z nig dyskutowad, czy zaktadac jej sznur na szyje. Zamiast tego poprosili o wiele
nauk, takich ktére usuwaja btedne poglady, a potem przepetnieni spokojem powrdcili do

klasztoru.

Opat zapytat, czy pokonali kobiete w debacie i zatozyli jej sznur na szyje. Kiedy
opowiedzieli jak Maczik wyglada i o jej btogostawienstwie, Opat bardzo sie rozgniewat.
,Ci beznadziejni ludzie ciagle jeszcze maja mleczne zeby, chociaz juz posiwiaty im wtosy.
Nie potrafia nawet pokona¢ jednej dziewczyny poprzez jasno zdefiniowane argumenty.

Sam sie tam udam, wiec dawajcie mi konia.” | odjechat.

U wylotu jaskini gdzie przebywata Maczik zbudowano wielki tron, na szczycie ktérego
zasiadt opat. Po swej prawej i lewej stronie posadzit bardzo madrych nauczycieli Dharmy,
a potem zwrdcit sie do Maczik: ,Dziewczyno, c6z ty wyrabiasz? Tutaj, w tym miejscu
gdzie nie ma trawy, ani wody, zadnego zrédta pozywienia, kobieta przesiaduje samotnie!

Siedzisz tu dla relaksu czy masz jakis powod?”



W odpowiedzi Maczik zaspiewata dla opata taka piesn:

Jestem zebraczka Labdron,
ktéra wedruje po przerazajacych pustelniach.
Zrelaksowana? Tak jestem zrelaksowana.
Zajeta? Coz, jestem zajeta.
Zrelaksowana,
bo nie mam najmniejszego powodu dla aktywnosci.
| zajeta,
bo nie mam nawet chwili wahania czy prézniactwa.
Ja, zebraczka, nigdy nie oddzielam sie od tych nauk.

Ta zebraczka nie wierzy wrogowi - samsarze.
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Opat tak to skomentowat: ,Dziewczyno, te twoje stowa nie sa btedne. C6z zatem, siedzisz

tutaj gtodna czy w dobrobycie?”

Znow odpowiedziata na to piesnia:

Jestem zebraczka Labdron, ktéra mieszka w gorskiej pustelni.

Czy zebraczka jest gtodna?
Tak, jestem gtodna.
Czy przebywa w obfitosci?

Tak, w obfitosci.

Jestem bardzo gtodna, bo nie mam zadnego jedzenia.
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Jestem bardzo zamozna, bo praktykuje stan dharmaty.
Posiadam doktryne postepowania dharmy, wolna od upadku.

Ta zebraczka nie wierzy chciwosci i samolubstwu!

Tak zaspiewata.

,Twoje stowa nie sa btedne. C6z dziewczyno, masz sie tu dobrze, czy raczej fatalnie?”

odpart na to opat. Na to Maczik zaspiewata:

Jestem zebraczka Labdron, zyje w goérskiej pustelni.
Dobrze? C6z, tak, jest dobrze.
Zle? Tak, jest takze Zle.
Dobrze, bo dzierze linie siddhow.
Zle, jako ze do moich towarzyszy naleza tylko zebracy.
Posiadam doktryne sSwietej dharmy, ktora jest zrownowazona i wolha od btedu.

Ta zebraczka nie wierzy wrogowi - oSmiu Swiatowym dharmom.27

Wtedy opat powiedziat: ,Dziewczyno, te twoje trzy zwrotki nie byty btedne. Czy tutaj, w

tym opuszczonym miejscu przebywasz odwaznie, czy w leku?’

Znow Maczik odpowiedziata:

% Nadzieja na pochwate i obawa przed obwinianiem, nadzieja na zysk i lek przed strata, nadzieja

na stawe i lek przed zniestawieniem, nadzieja na szczescie i lek przed smutkiem.
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Jestem zebraczka, ktéra wyrusza do przerazajacych pustelni.
Odwazna? Tak, jestem odwazna.
Tchorzliwa? Tak, jestem tez przestraszona.
Dzielna, gdyz wyruszam w bardzo przerazajace $niezne gory.
Tchorzliwie, bo boje sie cierpien samsary.
Ta zebraczka nie ufa temu hotubionemu ztudnemu ciatu.

Ja, zebraczka, posiadam doktryne bezposredniej dharmy.

Wtedy opat poprosit ja, by wyszta ze swej jaskini, a ona odparta: ,Dziatatam pod wptywem
ignorancji i niewiele miatam warunkéw stanu28 petnego dualistycznego rozrézniania.
Teraz jednak wesztam bezposrednio w stan niezrodzonej Dharmakaji, a zatem wysztam

juz [poza uwarunkowania - przyp.ttum.pl] "

Opat znéw jej powiedziat, by wyszta na zewnatrz, wiec odpowiedziata: ,Wczesniej miatam

jakie$ poczucie wstydu, lecz wysztam z tego pare lat temu.”

,Dziewczyno, teraz naprawde musisz juz wyjsc¢!”

,Coz, skoro rozkazujesz mi wyjs¢, to naprawde musze to zrobic!”. Wyszta z wylotu jaskini
tanczac, wpatrujac sie jednoczesnie i wyraznie w niebo i w ziemie, jej wiosy byty

jasnozotte, i taka zobaczyt ja opat.

Kiedy tylko ujrzat jej twarz, powstata w nim wiara. ,Jeste$§ Ama Labdron. Majac ciato

zwyktej kobiety, tak naprawde jeste$ dznianadakinia2?, ktora ma zrozumienie wszystkich

28

rkhyen

# Bogini madrosci, ktéra ma taka sama nature jak Budda.
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Buddoéw trzech czasow. Nie rozpoznatem cie, wybacz mi prosze. PrzybyliSmy z klasztoru
Lhatag. Prosimy, udaj sie tam, a uczynimy z ciebie mniszke przetozona.30 A wtedy

zostaniesz nasza nauczycielka, prosimy.”

Maczik odparta ,Nie wspomina sie w Doktrynie, by mniszka mogta funkcjonowac jako
przetozona grupy mnichéw, nie jest to zgodne z tradycja. Nie mam tez szat mniszki.
Zaspiewam wam na ten temat piesn.” Zaspiewata wtedy opatowi i gtdwnym nauczycielom

,Piesn Mnisiej Natury Umystu Maczik”:

Jestem zebraczka, ktéra udata sie na przerazajace odludzia.
Potrzebny mi kapelusz, lecz brak mi materiatu,
nosze wiec kapelusz najwyzszego pogladu.
Potrzebuje butow, lecz brak mi skéry na nie.

Nosze wiec buty rosnacego dobrego postepowania.
Potrzebuje ubran w kolorach teczy, lecz nie mam owiec,
Uzywam wiec owiec wstydu i ciezkiej pracy.
Potrzebuje mnisiej spédnicy, nie mam jednak wetny,

a zatem jako zebraczka jestem wystrojona w ozdoby moralnosci.
Kiedy umyjesz twarz31, staje sie ona zimna, a zatem
zmywam grzechy i zaciemnienia z mojego ciata, mowy i umystu.

Z powodu mojej stabosci i chorej watroby ja, zebraczka, nie umiem odrdzni¢ najwyzszego

pogladu

Dlatego utrzymuje cztery rdzenne Slubowanias32.

% Czyli taka, ktéra zostata dawno wyswiecona i ma wysoki status.

3 Mniszki musza sie czesto my¢.
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Mnisi, ktorzy maja nadzieje utrzymac w czystosci swoje Slubowania sg szczesliwi,

prawda?

Mnisi, ktorzy mysla o ochronie swoich slubowan sa radosni, prawda?33

Opat poczut przyptyw wiary i powiedziat: ,Szanowna Maczik, moze nie zachowujesz sie
jak mniszka, ale przeciez dla praktykujacych dharme w ogélnosci, a szczegdlnie dla tych
pozostajacych na gérskich odosobnieniach najwazniejsze sa poglad, medytacja i
postepowanie. Prosimy zatem, przekaz nam swoje przemyslenia na ten temat i podaj

jakie$ przyktady.”

Maczik odpowiedziata ,Chyba jeszcze w zesztym roku miatam praktyke z pogladem,
medytacja i postepowaniem. Jednak od jakiego$ juz czasu odcietam z nimi powigzanie,

wystuchajcie zatem mojej piesni.” | tak zaspiewata:

Jestem zebraczka Maczik, ktora mieszka w gérskiej pustelni.
Miatam jeden poglad dharmy
lecz poprzez zniszczenie catego btednego Igniecia stat sie on pusty i zniknat.34
Miatam jakas medytacje,

lecz przez zniszczenie w moim umysle zarowno otepienia jak i pobudzenia, stata sie

pusta i zniknefa.

Miatam jakie$ postepowanie,

¥ Ppowstrzymanie sie od zabijania, ktamstwa, kradziezy czy niemoralnych zachowan seksualnych.

¥ Maczik méwi tutaj, ze oni wszyscy maja ubrania i rzeczy, ktérych ona nie posiada, a wiec sa

lepiej uposazeni niz ona, dlatego powinni sie cieszy¢. Tak naprawde kpi sobie z nich.

% Czyli nie byto juz powodéw, by go utrzymywac.
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lecz przez zniszczenie wszelkich sztucznych zachowan majacych na celu wywieranie

wrazenia na innych, stato sie ono puste i znikneto.
Mam jedno Slubowanie i to musze utrzymywac.

Lecz wy, mnisi, macie i poglad, i medytacje i postepowanie, wiec powinniscie sie cieszy¢!

Wiara opata przybrata na sile po tych stowach, dlatego poprosit: ,Szanowna Maczik, kiedy
po raz pierwszy wkroczytas w dharme, czy praktykowatas wowczas wiele wyrzeczen? Czy
bytas mezatka? Dlaczego nie mieszkasz w swoich rodzinnych stronach? Czy masz jakichs

krewnych ze strony ojca i matki? Czy masz jakie$ dobra i majatek?”

Maczik odparta: ,Bytam mezatka, miatam krewnych od strony ojca i matki. Zobaczytam
jednak, ze wszystko to taczy sie z pomieszaniem, dlatego odesztam ku dharmie.
Stuchajcie teraz mojej piesni.”

Jestem Labdron, ktéra przebywa na gérskim odosobnieniu.
Chciatam praktykowa¢ dharme w moich stronach i rodzinnej okolicy,

lecz ojcowizna to uwiezienie przez demona, ktore okazato sie dla mnie najbardziej

zwodnicze.
Nie tesknie do niespokojnych umystéw rodzinnych stron.35
A teraz, bez stronniczosci
Uznaje wszystkie miejsca za ojczyzne, a wiec méj umyst jest bardzo szczesliwy.
Chciatam praktykowa¢ dharme w towarzystwie krewnych ze strony ojca,

lecz ich duma byta wielka niczym goéra, zza ktorej stonce madrosci naturalnej obecnosci

nie moze wzejsc.

Dlatego zebraczka porzucita swych krewnych ze strony ojca.

% Wszyscy ludzie sa tam nieustannie niepokojeni swymi samsarycznymi sktonnoéciami.
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Teraz za moich krewnych uznaje dobrych Guru.
Za swych patriarchéw uznatam doktryny, przez co méj umyst jest bardzo szczesliwy.
Chciatam praktykowa¢ dharme w towarzystwie krewnych ze strony matki,

lecz byli niczym dzban trucizny, w ktérym nie byto miejsca na wyzwalajacy nektar

instrukcji dharmy.
Dlatego zebraczka porzucita swych krewnych ze strony matki.
Teraz za rodzine od matki uznaje przyjaciét praktykujacych dharme.
Gdy ptuca mam petne dharmy, méj umyst jest bardzo szczesliwy.
Ta zebraczka chciata praktykowac¢ dharme w towarzystwie swego meza.
Byt jednak niczym jarzmo zta, tak ze nie miata sit, by odnalez¢ sposobnos¢ do praktyki.
Dlatego ta zebraczka porzucita swego meza.
A teraz odnalaztam meza samoistnej madrosci.

Umyst tej zebraczki jest bardzo szczesliwy, gdy stara sie ciagle zadowoli¢ tego

przyjaciela.
Ta zebraczka chciata praktykowac¢ w towarzystwie swoich synéw.

Lecz synowie to sznur, ktéry wigze z samsarg, a potem nie ma czasu na wydostanie sie z

bagna jej cierpien.
Dlatego ta zebraczka porzucita swoich synow.
Teraz jako syna mam matego chtopca3é obecnosci.
Przy tym niezrodzonym i nieSmiertelnym synu moj umyst jest bardzo szczesliwy.
Ta zebraczka chciata praktykowa¢ dharme wsréd bogactw i majatku.

Lecz bogactwa i majatek sa niczym lina demona, przez co jej umyst byt silnie zwigzany ze

zmartwieniami.

% Ta przytomno$c¢ jest zawsze nowa i $wieza niczym chtopiec wolny od trwatych nawykéw.
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Dlatego ta zebraczka porzucita majatek i wtosci.
A teraz otwartam juz bramy skarbca niewyczerpanego bogactwa

i majac niesplamione zasoby tatwego37 pozywienia, mdj umyst jest zawsze bardzo

szczeSliwy.

Dlatego robie to pomysine ofiarowanie tej piesni szesciu radosci mojego umystu.

Ustyszawszy to opat zyskat niezmienng wiare, poczut tez, ze wszystkie cierpienia jego

ciata sie skonczyty. Poprosit wtedy:

,Szanowna Maczik, nie zostaniesz gtowa naszego klasztoru Lhatag, mamy jednak rowniez
miejsce odosobnieniowe zwane Zangri Kharmar. Prosimy, badZ tam przetozona

odosobnien!”

Maczik powiedziata, ze ta propozycja jest bardziej odpowiednia. Potem udata sie do
Zang-Ri mKhar-dMar, a miata wtedy osiemnascie lat, i pozostata tam do wieku
osiemdziesieciu oSmiu lat; w tym czasie pomogta istotom, ktérych liczba jest rowna

przestrzeni nieba.

W chwili Smierci zasSpiewata piesn dla swoich ucznidéw, zwana Nauki przekazane uczniom.

Ta zebraczka, ktéra przebywa w gorskich pustelniach zaspiewa piesn dla was, szczesliwi

medytujacy, ktdrzy tu jestescie.
Aby doswiadczenia praktyki mogty wyraznie sie pojawic,
Posiadam przekaz przeniesienia Swiadomosci.

Dam go moim uczniom na etapie btogostawienstwa. BadZcie szczesliwi moi uczniowie!

3" Jej pragnienia sie skonczyty, dlatego mogta zy¢ z tatwoécia majac bardzo niewiele.
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Aby mozna sie byto zupetnie uwolnic sie od nawykowych nadziei,
Posiadam przekaz ofiarowywania wtasnego ciata i krwi338
Daje go moim uczniom na etapie Sciezki. BadZcie szczesliwi, moi uczniowie!
Aby dualistyczna aktywnos$¢ mentalna mogta zosta¢ catkowicie zniszczona,
Posiadam wspaniaty przekaz wolnosci od aktywnosci3?
Daje go moim uczniom na etapie nauk Sciezki.
Badzcie szczesliwi, moi uczniowie!

Aby wszystkie trudnosci zostaty wykorzystane jako pomoc,
Posiadam przekazy, ktore ukazuja jak wyzwala¢ wszystko, co powstaje w umysle.
Daje je moim uczniom na etapie zniszczenia mar (iluzji).

Badzcie szczesliwi, moi uczniowie!

Aby otworzyc¢ skarbiec pozytku dla innych,

Posiadam przekazy mentalnego treningu aspiracji i praktyki Bodhiczitty.
Daje moim uczniom te nauki o przynoszeniu innym pozytku.
Badzcie szczesliwi, moi uczniowie!

Aby matka i syn nigdy sie nie rozdzielili,
wy uczniowie, musicie sktadac ofiary i wypowiada¢ modlitwy.
Otwieram skarbiec pozytku dla siebie i innych, i daje go wam.

Nie czujcie smutku, moje dzieci!

Zasadniczo, bede wyzwalac¢ wszystkie istoty w szesciu Swiatach samsary.

% tj. gChod

¥ Sjunjata, pustka.
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A szczegOlnie zas musze wyzwoli¢ z samsary wszystkich, ktérzy modla sie do Zangri

Kharmar.40

Taka ztozyta obietnice. Potem ukazata odchodzenie w nirwane.

Jesli chodzi o jej Smier¢, ci o wysokim, Srednim i niskim zrozumieniu widzieli odmienne
rzeczy. Ci najbardziej zaawansowani widzieli sama Maczik jak spowija ja mgta i chmury.
Potem odeszta grajac na swym bebnie i trabce z koSci udowej, podzwaniajac ozdobami z

kosci. Ujrzeli dakinie pieciu rodzin, ktére uniosty ja w gore i zabraty.

Uczniowie o Srednim poziomie rozwoju widzieli jak ciato Maczik kurczy sie do wielkosci

orzeszka arura#'. Potem znikneta w biatym Swietle.

Zwykli uczniowie widzieli, jak jej ciato ogarnia wielka goraczka, cierpi na dtugotrwata

chorobe i umiera. Ciato Maczik jest nadal zachowane w Zangri Kharmar.

Sama Maczik Labdron nauczata: ,Dla praktyki Czod i wszystkich jej przekazow musicie
przyjmowac schronienie, rozwija¢ bodhiczitte, wyrzuca¢ swiadomos¢, modlic¢ sie z

oddaniem42 i sktada¢ zebrane ofiary.”

Piesni Maczik Labdron oraz jej tajemna biografia zostaty spisane dla rozwoju praktyki

wielkich medytujacych.

Przettumaczone przez Joanna Janiszewska-Rain

0 tj. miejsce Maczik Labdron.

* Okoto cal dtugosci.

“2 Do linii przekazu.



