
YİRMİ BİR HÜZÜNLÜ GÜN SUNYATA DAĞI MANZARASI 
 

1 Ben boşluktur: boşluk bendir. 

2 Diğeri boşluktur: boşluk diğeridir. 

3 Bilmezlik boşluktur: boşluk bilmezliktir. 

4 Ayrılık boşluktur: boşluk ayrılıktır. 

5 Tecrit boşluktur: boşluk tecrittir. 

6 Varoluş boşluktur: boşluk varoluştur. 

7 Var olmayış boşluktur: boşluk var olmayıştır. 

8 Kıyaslama boşluktur: boşluk kıyaslamadır. 

9 Hatalar boşluktur: boşluk hatalardır. 

10 Kusurlar boşluktur: boşluk kusurlardır. 

11 Rekabet boşluktur: boşluk rekabettir. 

12 Korku boşluktur: boşluk korkudur. 

13 Belirsizlik boşluktur: boşluk belirsizliktir. 

14 Endişe boşluktur: boşluk endişedir. 

15 Çaba boşluktur: boşluk çabadır. 

16 Hayal kırıklığı boşluktur: boşluk hayal kırıklığıdır. 

17 Başarısızlık boşluktur: boşluk başarısızlıktır. 

18 Doğum boşluktur: boşluk doğumdur. 

19 Yaşlılık boşluktur: boşluk yaşlılıktır. 

20 Hastalık boşluktur: boşluk hastalıktır. 

21 Ölüm boşluktur: boşluk ölümdür. 
 

 
Düşünceler, duygular, hissiyatlar, anılar, planlar ve ruh halleri benlik algımızın 

bileşenleridir. Dil ile organize ederek onları kendimizin, seçimlerimizin, ele aldığımız haliyle 

dünyamızın hikayesi olarak formüle ederiz. Küçüklük, hata, incinebilirlik ve ölümlülük 

duygularımızda dahi bizler kendi hikayelerine inanan kişilerizdir. Küçüklüğümüzün temeli küçük 

ile özdeşleşmemizdir. Bu meyil doğal değildir, ancak açık zeminin farkında olmadığımızda gelip 

geçici deneyimin bir motiflenmesi olarak ortaya çıkar. 

 

Tüm kısıtlamalar aslında Sunyata Dağı’nın etrafında püfürdeyen kısa rüzgar 

esintileridir. Her ne kadar kendilerini “bir şey”mişçesine sunsalar da onlar hiçbir şey 

tesis etmemektedir.  Öyleyse, dinlen, sonsuz zemininde gevşe, manzaraya hayranlık 

duy ve esintinin tadını çıkar. 
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