Gebed voor vrede

Niet bewust van de Openheid van onze Bron
Komen er gedachten op over onszelf en anderen
Zij berusten op de valse grond

Van een ingebeeld inherent bestaan.

Ik denk dat ik echt besta, en
Beschouw de ander louter als een hulpbron
Ik maak keuzes en oordeel om zo

Mijn Ego- identiteit te beschermen en te behouden.

Met mijn idee over wie ik ben
Zie ik de ander als een vriend of als een vijand.
Dit Ego-Zelf streeft naar een ongehinderd meesterschap, en

Verzet daartegen wordt ervaren als belediging en bewijs van schuld.

Deze misleidende patronen
Ontstaan door vele opkomende gebeurtenissen
Zijn de oorzaak van oorlog en conflict,

Van minachting en gebrek aan empathie.

Alle verschijnselen zijn leeg van een inherent bestaan.
Beschrijvingen van 'goed' en 'kwaad' worden toegepast op regenbogen en wolken.
Het Ongeboren Ongrijpbare is onze ware Bron,

Het stralende veld waarin alle verschijnselen opkomen.
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Dat het licht van de liefde van de Boeddha's
Op mag komen in de harten van zowel
De angstige als de angstaanjagende wezens

En dat de dualistische visie die hen gevangen houdt verdreven mag worden.

Boeddha's, los alsjeblieft de donkere nacht van wezens op
Met het aanbreken van het bewustzijn van non-dualiteit.
Mogen we leven in het heldere daglicht van het gewaarzijn en leegte,

Helderheid en leegte, verschijnselen en leegte.

Dat wij allen in het tijdloze Nu mogen verblijven
In vrede, liefde en samenwerking.
Dat de uitstraling hiervan in het hart van alle wezens

Hun ego-schillen mogen verzachten zodat het licht van liefde kan schijnen.

James Low, februari 2022.

(Nederlandse vertaling Janine Huizing, maart 2022)
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