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Refugio e Bodicita
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buda darma e sanga de supremo  (plural) para
(assembléia de praticantes comprometidos)

Para o Buda, o Darma e a Assembléia dos Excelentes
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iluminagdo até eu refugio para ir

Eu tomo refugio até que a iluminagao seja atingida.
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Eu pela generosidade demais perfeicoes™ agindo, praticando virtude através
*disciplina, paciéncia, diligéncia, medita¢do, sabedoria

Através da virtude de praticar generosidade e as demais perfeicoes.
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todos os seres para beneficiar no intuito de  buda realizar ~ que possa acontecer

Que eu possa atingir a budeidade para beneficio de todos os seres.

Eu tomo refiigio no Buda, no Darma e na Assembleia dos Excelentes até que a iluminagdo seja
atingida. Através da virtude de praticar generosidade e as demais perfeicoes, que eu possa atingir
a budeidade para beneficio de todos os seres.
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